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Adrien Martin,
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champion d’Europe

Le sportif de 21 ans est monté sur la plus haute
marche du podium aux championnats d’Europe

de Vovinam Viet Vo Dao.

« Quand j'ai remporté le titre,
c’était surtout une délivrance.
Je me suis dit que tout le
travail pour en arriver la était
récompensé. » En novembre
dernier, Adrien Martin a été
sacré champion d’Europe de
Vovinam Viet Vo Dao, un art
martial créé au Vietnam en
1938. Le jeune Briard s'est
imposé chez les moins de

60 kg, catégorie combat.

« J'avais stoppé toute
compétition pendant 2 ans a
cause du Covid », explique
Adrien Martin. « Apres la
pandémie, j'ai di reprendre
toutes les bases de réflexes,
de rapidité, de cardio. J'ai dd
effectuer beaucoup de travail
technique, de répétition de
mouvements et de travail au
sac. Tout ¢a en poursuivant

le travail et la vie de tous les
jours. » Fin 2023, Adrien Martin
s'était qualifié pour les
championnats du monde au
Vietnam. Dans des conditions
trés difficiles de chaleur et
d’humidité, face aux
meilleures nations asiatiques,
le jeune sportif s'arréte aux
quarts de finale. Un résultat
décevant et encourageant a la
fois: « le fait de finir au pied du
podium, ¢a pique! Mais ¢a
motive a étre meilleur et a
atteindre le niveau supérieur. »

Victoire sans appel

Un an plus tard, Adrien Martin
se retrouve donc en Italie, aux
championnats d'Europe, ou il
affronte en finale un
concurrent espagnol.

Aprés un round d’observation,
les choses s'intensifient en
seconde manche. Le Briard
domine a tel point son
adversaire que ce dernier
jette l'éponge a l'ouverture
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du troisieme round. « Pour
moi, ce titre européen est une
étape. Mon objectif.c’est
d'aller chercher le podium
aux prochains championnats
du monde. Et pourquoi pas la
premiére place? »

De bons résultats

Le vovinam est représenté a
Brie depuis 40 ans par le club
Tinh Hoa, créé par Michel
Francius. C'est une discipline
spectaculaire et assez
compléte puisqu’etle méle
différentes techniques de
combat & mains nues et de
self-défense,

des enchainements de
combat mais aussi des armes
comme les couteaux,

les épées, les batons,

la hallebarde et la machette.
Aux derniers championnats
d’Europe, Kheo
Phongprasansack, un autre
membre du club s'est classé
5e 3 l'épée. Et en 2023,

les Briardes Lara Rekas et
Lina Ameyoud avaient
remporté leurs catégories
respectives aux
championnats d’Europe junior
a Tenerife. Le club briard
compte une cinquantaine
d’adhérents, dés 3 ans.«On a
recu beaucoup de soutien de
la part de la ville et de nos
partenaires Centralpose et
Fyp Systeémes pour aller
chercher ses résultats
internationaux », indique
Jacky Martin, le pere d'Adrien
et président du club. « C'est
une fierté pour nous de voir
nos jeunes performer aussi
bien. » Rendez-vous est donc
pris pour Adrien Martin en
vue des prochains
championnats du monde.

En espérant une médaille.
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Adrien Martin est champion d'Europe de vovinam,
catégorie combat, chez tes moins de 60 kg.
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Notre-Dame est un peu Briarde

L'entreprise Centralpose,
basée a Brie, a réalisé

le dallage du parvis de
Notre-Dame de Paris.
Rencontre avec son
directeur, Patrice Néron.

« C'est le chantier du siécle!»
C'est par ces mots que le
directeur de Uentreprise
Centralpose, Patrice Néron,
décrit le travail auquel Lui et
ses équipes ont participé.
Alors que la reconstruction de
la cathédrale Notre-Dame de
Paris vient de s'achever,

c'est un sentiment de fierté qui
anime Uentreprise briarde.

« On avait déja participé a des
rénovations de cathédrales
comme Chartres, Reims,
Rouen ou Orléans », raconte
Patricle Néron, « mais on
n‘avait jamais eu ce ressenti
particulier. Symboliquement,
c'est trés fort. Parce qu'elle
avait bralé, parce que c'est
l'un des monuments les plus
visités au monde...

C'ast beaucoup plus qu’un
simple chantier. Tous les
ouvriers présents étaient
habités par cette mission de
reconstruire Notre-Dame. »
Aprés 6 mois de préparation,
les équipes de Centralpose
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sont intervenues sur la partie
finale de la restauration.

Un beau parvis

Du mois de septembre jusqu’a
la veille de l'inauguration, en
décembre, ils ont travaillé —
6 jours sur 7. Ils ont pose
60000 dalles de pierre
calcaire sur le parvis
extérieur de la cathédrale.

« On est a un niveau de
précision tel que, chaque jour,
les architectes vérifiaient la
largeur des joints au pied a

La rénovation de Notre-Dame est une fierté
pour le Briard Patrice Néron et son équipe.

coulisse », décrit Patrice exceptionnel, pour lagrande  leader francais de
Néron. Le résultat final est a fierté des 140 salariés de 'aménagement urbain.
la hauteur de ce chantier cette entreprise briarde,
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